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一、机会本身暗含偶发因素
说到机会，我们通常是指那些稍

纵即逝的有利条件和境遇。当好机
会来临，仿佛天时、地利、人和都汇聚
到了一起。于是，我们会无数次地感
叹，做了许多努力，只差一个机会。
对拥有好机会的其他人，我们也会或
羡慕或妒忌。

若你只着眼于大家都看得见的
出人头地的成功，那机会看上去是很
有限的——见过一本书，它意味深长
的书名已经隐喻了这一点，书名叫做

《第一名只有一个》。时下吸引眼球
的成功，其定义往往很窄，于是一开
始成功的机会就不多：学校里，每个
班级几十人，即便大家同等努力，最
终第一名只能有一个；机构里，从基
层到高层，人数一般呈金字塔形，越
往上走，职位越少，盼望升职的人远
远多于可以升迁的职位。众人云集、
人头攒动的公共空间里，能瞬间获得
万众瞩目的人寥寥无几……

本来实力、素养、业绩相差无几
的人，为什么人家能上去你就上不
去？你可能会归结为：我就差一个机
会。很多时候，我们认为能得到机会
与人的出身背景、美貌、会来事儿等
有关，而跟所有这些都无关的，那就
是格外幸运、上天垂青。

然而，机会本身暗含着偶发因
素。看待别人和自己的境遇，如果只
看到他运气好、得到了机会，我运气
差、没赶上机会，或者把希望寄托于
不可测的时机，那对自身的成长或成
功实在没有太大的帮助。已有无数
人说过类似的话：只知等待机会甚至
抱怨没等到，是弱者所为，强者会主
动创造机会。

能主动创造，不再依赖变幻莫测
的外界条件，不是消极被动地等待，
也不是烦躁郁闷地抱怨，而是把自己
的目标、选择、意愿、勇气、热情、实
力、灵活应变都投入进去，去和周遭
的人及环境互动，在变化中博取所需
要的机会。

当有人持续这样做，在努力寻找

和创造机会的同时，也努力修炼内功
提升自己，你会渐渐发现，即便一次
两次失败了，只要没有遭遇太恶劣的
环境（比如天灾人祸），这种人迟早能
成事儿。他们无须依赖偶然时机，无
须感叹运气不佳，对他们不断提升的
实力来说，有所成就是必然的。

当你拓展视野，把一切有利于成
就自己、提升人际关系、改善处境的
条件际遇都看成机会，包括从天而降
的，也包括自己主动去争取、去创造
的，那机会就非常多。这时值得注意
的，仍是转换眼光——同样的条件
下，有人看得见机会，有人只看见问
题和障碍。就像一个老故事所说：两
个都卖鞋的销售员，分别去考察同一
块处女地。一个沮丧地回来报告说：
没有机会，那里的人都不穿鞋。另一
个则兴奋地回来报告：有极大的发展
机会！那里的人都还没有鞋！

当然，后者看到的大好机会真要
实现，至少还要摸清有相应购买力或
潜在购买力的都是哪些人，此外还要
有心理准备，培育市场需要一点时
间。无论怎样，有善于发现和捕捉机
会的眼光，从长远来看，更容易获得
成功和幸福。

好眼光包括清楚地知道你要去
哪儿，目标明确时，既可以节省时间，
只做与目标一致的事，也有机会把每
一段经历都转化为更接近目标的阶
梯。很多人面临的是另一重困惑，不
是没有机会，反倒是选择很多，认不
清哪个才是真正的好机会。

前两年听过一位创业者的经
历。那是一位已经在自己的领域成
功并成名的女士，人到中年下海创
业，愿意跟她合作的机会从四面八方
涌来。在花了不少时间去弄清到底
哪些才是好机会之后，有一天她忽然
明白：重要的是先得知道自己要去哪
儿，真正要什么。

当你眼光足够好、清楚自己要什
么，又专注于你能决定能选择能影响
的范围，不愁机会不出现。你需要做
的，只是健康地生活，做你热爱的事

情（无论那能成为工作还是始终作为
爱好），跟亲朋好友善意相处真情互
动，学会肯定自己与他人的美善和闪
光点，发现、创造并享受日常生活中
的赏心乐事……总有一天，机会来敲
门。

可以说，每一天都在给你一个全
新的机会，让你能够更加认识自己，
活出自己，越来越学会去爱，也让自
己活在爱中。

二、各种机会像睡醒了一样
澳洲教中文的kiki最近在邮件里

说，有了三年做对外汉语老师的经历
之后，她最近得到了好几个绝好的机
会，都是她曾经梦寐以求的。只不过
以前资历太浅，只有站在人家门口流
口水的份儿，但是现在，当她努力克
服一切困难做到第三年的时候，各种
机会像刚睡醒了一样，排着队来找她
了。

她跟我说，一个工作，无论行业
开放性有多大，无论你的工作地点在
哪里，都有无处不在的可能性。所
以，亲爱的，不管是岔路还是阳关道，
认认真真走下去很重要。

认认真真坚持一件事当然是很
难的，特别是遇见困难的时候。比如
我自己，从实习到正式工作，从事公
关行业已经整整五年了，中间不可能
一直都那么顺利，也曾信誓旦旦，决
心不干了，太累了。那阵子，我每天
做报告做到恶心。有一次连着写了
好几个新闻稿，到最后对着电脑屏幕
恶心得直想吐。每天都要面对高强
度的压力，加班到很晚。

可是每当有一点小小的进步，比
如这个会写了，那个也会做了，认识
了好多如果不上班就不会认识的人，
看到行业里很牛的前辈做出来的漂
亮案例，还是会慢慢说服自己，坚持
一下，再坚持一下，就这么放弃真的
很可惜。

偶尔我会帮朋友出主意、想方
案，或者写个什么东西，总会得到对
方的赞赏，夸我很专业、很标准。每
到这种时候，我便会念起公司的好。

虽然我很辛苦、很难
过，压力大得睡不着
觉，但仔细想想，这几
年的专业训练把我从
一个什么都不管不
顾、乱穿衣服、乱说话
的野孩子，训练成一
个做事有边有角，说
话有模有样的职场
人。

我的一个朋友频
繁跳槽，半年一次，理
由就是不喜欢了。结
果跳来跳去，工作内
容基本没变，一直都
是不喜欢。我没说什
么，只是有点替她着
急。

我记得刚开始工
作的时候，也觉得对
很多事情不屑一顾，
觉得什么都很简单，
觉得自己应该能力很
强，花了那么多钱和
时间学这个学那个，
学历、学校、背景、英
文哪个都不差，结果
跑到跨国公司里递快递、画表格、数
数字来了。那时候我跟很多人一样，
觉得自己出去也应该能谈个生意吧，
或者能带几个人做个项目吧。

求职的时候我投了三个简历，百
发百中，接连拿 offer，最后挨个跳
槽。我在第一家公司画表格、打电话
两个月，在第二家公司画表格、打电
话、写PPT5个月。我以为以我7个月
的跨国公司经历来第三家公司，能有
什么高级点的事儿干，结果却发现我
干什么都不扎实。同事一起吃饭都
不知道该说什么，永远闷着头沉默地
吃；和媒体谈合作不知道说什么，永
远瞪着眼睛听；出去吵个架都抓不住
重点，吵着吵着就忘了论据是什么
了，丝毫没有逻辑性。

只有一切从头开始，才能让我自
卑的小心脏踏实一点点。所以我又

画表格、写PPT，6个月之后才宣告扎
实地转正入职，开始做项目。

日子长了，坚持的久了，自然而
然地能做出一些特色和擅长的东西
来，所以机会便无处不在了。

当我开始有能力延伸到更多更
广更深的地方时，我看到了自己越来
越多的不足，也便有了越来越强烈的
学习欲望。我喜欢这种谦卑的感觉，
下意识地让自己从容地走到更远的
地方，抓住更多的机会，触碰到更多
无处不在的可能性。

我很享受这种倒空自己的学习
感觉，也喜欢自己走向越来越大的世
界。而这一切的前提是这几年艰苦
的训练和培养，我希望自己能够认认
真真地走下去。为了那些我还不知
道的未来，为了所有傻呵呵地矗立在
心里的不会消失的理想。

那天朋友发了个状态说：找不到我喜欢的
伞，我宁愿淋雨。一定要跟自己喜欢的人一起
去马尔代夫，如果跟自己不喜欢的人一起去，再
美的风景也是徒劳。我默念着这个状态，脑袋
里冒出来的两个字却是：矫情。

然后我猛然清醒过来。
今天重新看少林足球，打开豆瓣看到它的

评分是刺眼的6.8，不知道为什么想起来的是喜
剧之王里那句，我是一个演员，那个不肯放弃的
小人物奋斗史。我算不上一个很优秀的人，只
是一个小人物，在自己的青春里扮演着每天重
复的生活。少林足球里同样是小人物的周星弛
说：人如果没有了梦想，生命和一条咸鱼有什么
区别。

坦白说，我只是不想在只能play一次的人
生里留下后悔，毕竟不像是用windows play-
er，你没办法暂停，也没办法快进倒退，更没办
法重来一遍。人生就是这么一场单程旅行。

可是那天我对于别人的倔强和坚持却下意
识地反应出矫情的时候，我是不是应该好好地
重新看待下自己呢。

我似乎总是在等，把梦想留在将来，把旅行
留在明天，买了一本书翻了几页想等到下次下
次有空的时候再看，看别人弹钢琴的视频对自
己说下次再练，看到别人旅行的照片对自己说
等到空了就去，然后就没有然后了。

我突然想起来自己写的那篇，你要去相信
没有到不了的明天，我相信那么多事情，我坚信
我将来可以去自己想去的地方，听自己想听的
演唱会，将来可以跟某人面对面诉说我对他的
崇拜。这到底是我对未来的乐观，还是对于梦
想的逃避。

前两天情绪并不是很好，因为发现一个许
久没有联系的初中同学在背后捅刀子，然后突
然回过头看看，好像失去了很多人。

四年有多长，放在一个时间刻度里，似乎没
有十年来的那么刻苦铭心，却也足以让一个人
的生活发生天翻地覆。在这么一个不长不短的
时间里，到底是经历了一些什么呢？四年前踏

上离开上海的飞机的时候，反复告诉自己这是
我自己决定的路，无论如何都不能放弃，你有你
的梦你有你的路，拼了命也要走下去，大概正是
应了那句话把：青春免不了一场颠沛流离。

其实仔细想想，为什么我们要从一个城市
奔向另一个城市，从一个国家去往另一个国
家。没有人逼你天天早起背单词背到头痛，没
有人逼你为了投递一张简历四处奔波，没有人
逼你拖着行李离开自己的故乡。我之所以会站
在这个地方，是因为当初自己的决定，可是为什
么我居然忘记我站在这里的原因了。

那个时候你说，可惜我
们的故乡，放不下我们的梦
想。后来呢？以前我总觉得
自己心智还算成熟，之后发
现那只是害怕导致的患得患
失，后来我又觉得自己生活
地太过苦逼，但又发现那只
是一种妄自菲薄的病态。在
年轻的时候，总是会被一些
莫名其妙的情绪充斥着，莫
名的觉得孤单，难过，甚至觉
得被整个世界遗弃了。

有一天我说，如果末日
真的来了，我想我会很不甘
心吧，她以为我是随便说
说。其实仔细想想，是的，我
会很不甘心，还有那么多地
方没有去，那么多想做的事
情没有做，甚至于会不甘于

想热烈地爱一场这样的想法也没有达成，我不
可以就这样死了。然后我突然觉得，似乎自己
已经死了，为什么我要在我二十岁的时候用四
十岁的心态过日子？

后来我才明白为什么我们会那么义无反
顾，后来我才明白为什么总是遭受打击的我们
还能找到自己的信仰，然后继续向前走。因为
我们都想要这个世界有一点改变，可能变得更
好，变得更不冷漠，变得更热情，变得更正义。
因为我们想要我们的生活丰富多彩，因为我们
不甘心我们想要自己的青春不那么无趣，因为

我们想要在现在做一些将来不会后悔的事情，
因为不是每一次醒来都是一场梦，我们拥有的
只有现在。

又一遍地看了自己的日志，那些只有好友
可见自己可见的日志里，有过失落想要放弃的
那些句子，有过想要妥协挫败的自己，有那个写
新书却三个小时没有憋出一个字泄气的自己，
或许我一直都是钻牛角尖自以为是地不想要放
弃，或许我到头来也没有那种天亮就出发的果
敢和勇气，或许我就是一个矫情没有天分没有
能力的自己。

可是我却想要让你们看到一个积极的人，
因为那才是我喜欢的我，那个挫败了还要继续
向前的我，那个想要在夜里也能照出阳光的
我。我只是用时间换天分而已。

也许有些路好走是条捷径，也许有些路可
以让你风光无限，也许有些路安稳又有后路，可
是那些路的主角，都不是我。至少我会觉得，那
些路不是自己想要的。

仔细看看身边的人，始终有那么一些人，坚
定地在向前走着，他们变成闪闪发光的存在，我
们觉得他们就像是神一样的存在，可是我们却
不知道他们到底用了多少努力，才换来了这样
的一个他们想要的人生。

是的，你的目的就是变成那样的人，前提是
你要知道你要付出多少努力。可是尽管这样，
我们却还是继续向前走着。有的时候伤害和失
败不见得是一件坏事，它会让你变得更好，孤单
和失落亦是如此。每件事到最后一定会变成一
件好事，只要你能够走到最后。

如果今天不走快一点，那么明天就要用跑
的了，后天也许就看不清前进的方向了，谁去管
梦想会不会实现呢，向前走向前奔跑就是了。

在别人肆意说你的时候，问自己，怕不怕，
输不输的起。不要怕，不要后退，不要犹豫，难
过的时候就一个人去看看这世界。你需要足够
勇敢，问自己，你是不是已经为了梦想而竭尽全
力了。有的时候梦想很远，有的时候梦想很近，
但它总会实现的。

努力克服一切困难之后，各种机会就像睡醒了一样
文/赵星

你敢说，你已经为梦想竭尽全力了？
文/卢思浩Kevin


